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सामािजक प रप वता (Social Maturity) संबंधी या संशोधनाचे प रशीलन आिण समी ा

गुणवंत सोनोने, Ph. D.

िव ा या या सवागीण िवकासात सामािजक प रप े चे शै िणक मह व अन यसाधारण आह.े सामािजक
प रप वता य स िवकासाक रता सदवै े रत करते. सामािजक प रप वतेवरील संशोधना या सहायाने
सामािजक प रप वते या िवकासाक रता य न करता येतात. सामािजक प रप वते संदभात Saovaluk

Thongngamkhom (1983), Pattramon Jummpengpm (1986), Sabapathi, T. (1986), Asthana Anju
(1989), Sonone, Gunwant (2008) यां या ारे केलेले संशोधन सामािजक प रप वते या िवकासाक रता
दीप तंभा समान मागदशक ठरते. सामािजक प रप वतेचा सामािजक-आिथक तर, यि म व, समायोजन,
नेतृ व गणु, बिु म ा, िनणय मता, शै िणक संपादन, सतत िचंता, भाविनक प रप वता, वय, िलंग, ामीण व
शहरी े , अन.ुजाती व अन.ुजमातीतील िव ाथ  इ यादी घटकासंबंिधत संशोधन कर यात आले. वरील
चलांचा पर पर संबंध अस याचे िदसनू आले. सामािजक प रप वता व िविवध चलांचा पर पर संबंध ल ात
घवेनू िव ा याक रता शालेय, कौटंुिबक व सामािजक वातावरणाची िनिमती करावयास हवी. वरील पवू
संशोधना या प रशीलन व समी ेव न मह वपूण त ये समोर आलीत. याचा लाभ शै िणक उ नतीक रता
िश ा े ात कायरत य ना करता येईल.

तावना :

संशोधनाक रता िनवड केले या सम येचे आकलन हो यासाठी संबंिधत सािह याचा आढावा घेणे

मह वाचे आह.े संशोधनाला िदशा ा  होते. सखोल ान िमळिवण,े िवषयाचे िविवध पैल ूसमजनू घेणे, संशोधन

िवषयाची यो य, यवि थत व आधारभतू मािहती िमळिवणे, िवषयावर भु व ा  करण े इ. क रता पवू

संशोधनाचा आढावा घणे े आव यक आह.े “ संशोधन िवषया या संबंधात ज े मह वपणू ान उपल ध आहे

याचा सारांश दणे ेव या िवषयात उपल ध असले या ानाचा आधार घवेनू ानाचा शोध घे यासाठी अथवा

उपल ध ानाचा नवीन प रि थतीमधील बदललेला अथ िवषद कर यासाठी संबंिधत संशोधन िवषयाचा पाया

भ कम करणे हणज ेसंबंधीत संशोधनाचे प रशीलन होय.” हणनूच हणतात िक, “Practically all human

knowledge can be found in books and libraries unlike other animals that must start a new
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with each generation, man builds upon the accumulated and recorded knowledge of the

past. His constant adding to the vast store of knowledge makes possible progress in all

areas of human endeavor.” डॉ.एकनाथराव गावडें आिण वषा झ बाडे यां या श दात सांगायचे झा यास,

“इितहासाचा परामश घेत यािशवाय

वतमानाचे कत य पूण होत नाही.

नाहीतर भिव याचे केलेले िनयोजन

कोलमडून पड यािशवाय राहत नाही”

सामािजक प रप वता (Social Maturity) संबंधी या संशोधनाचे प रशीलन -

सामािजक प रप वता यावर आजपयत झाले या संशोधनाचे प रशीलन पढुील माण ेकरता  येईल.

1) Saovaluk Thongngamkhom (1983) यांनी “A study of social maturity as a function of

some psycho-socio-Adjustment factors of B.Ed. College students of North-central Region

of Thailand.” या िवषयावर संशोधन केले. याम ये सामािजक प रप वता मापनाचे िव सनीय व वधै साधन

तयार करण,े उ र-म य थायलंड मधील िश ण महािव ालयातील िव ा या या सामािजक प रप वतेचा

अ यास करण,े सहिश ण घतेलेले व सहिश ण न घेतले या महािव ालयातील िव ा या या सामािजक

प रप वतेचा अ यास करण,े िश ण महािव ालयातील िविवध िलंगी िव ा या या सामािजक प रप वतेची

तलुना करण,े िश ण महािव ालयातील िविवध वयोगटातील िव ा या या सामािजक प रप वतेचा अ यास

करण,े िश ण महािव ालयातील िव ा या या िविवध अ यास तरां या संदभात सामािजक प रप वतेचा

अ यास करण,े िश ण महािव ालयातील िव ा या या सामािजक-आिथक दजा या अनषुगंाने सामािजक

प रप वतेचा अ यास करण,े यि म वा या िविवध घटकासंदभात िश ण महािव ालयातील िव ा या या

सामािजक प रप वतेचा अ यास करण,े वयैि क, कौटंुिबक व सामािजक समायोजना या संदभात सामािजक

प रप वतेचा अ यास करणे इ यादी उि ्ये िनि त कर यात आली. संशोधना ारे असे िदसनू आले िक, उ च

सामािजक-आिथक पा भमूी असलेले िश ण महािव ालयातील िव ाथ  ह ेिन न सामािजक -आिथक पा भमूी

असले या िव ा यापे ा जा त सामािजक प रप व आढळून आले. भावी यि म व असलेले िव ाथ  हे

समपणा मक यि म व असणा या िव ा यापे ा जा त सामािजक प रप व आढळून आले. उ च नेतृ व गणु
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असणारे िव ाथ  ह े िन न नेतृ व गणु असणा या िव ा यापे ा जा त सामािजक प रप व आढळून आले.

उ फूत यि म व असणारे िव ाथ  हे यनू व यि म व असणा या िव ा यापे ा जा त सामािजक प रप व

आढळून आले. िन न बिु म ा असणारे िव ाथ  उ च बिु म ा असणा या िव ा यापे ा जा त सामािजक

प रप व आढळून आले. उ च भाविनक थैयता लाभलेले िव ाथ  ह े िन न भाविनक थैयता लाभले या

िव ा यापे ा जा त सामािजक प रप व आढळून आले. उ च िनणय मता असणारे िव ाथ  गट व िन न

िनणय मता असणा या िव ाथ  गटाम ये सामािजक प रप वतेबाबत साथक फरक आढळून आला नाही.

चांगले सामािजक समायोजन असणारे िव ाथ  व िन न सामािजक समायोजन असणा या िव ा यापे ा जा त

सामािजक प रप व आढळून आले. चांगले कौटंुिबक समायोजन असणारे िव ाथ  व िन न कौटंुिबक समायोजन

असणा या िव ा यापे ा जा त सामािजक प रप व आढळून आले.

2) Sabapathi, T. (1986) यांनी “A study of the Relationship of manifest anxiety, emotional

maturity and social maturity of standard x students to their Academic Achievement.” या

िवषयांवर संशोधन केले. याम ये इय ा दहावीतील िव ा या या भाविनक प रप वता पातळीचे मोजमाप

कर यासाठी भाविनक प रप वता मापन साधनांची िनिमती करण,े इय ा दहावीतील िव ाथ  आिण इतर िव ाथ

यां या वतं  चलातील सतत िचंता, भाविनक प रप वता, सामािजक प रप वता, सामािजक - आिथक तर

आिण िव ा याचे िलंग, सचूनेचे मा यम आिण शै िणक संपादनाचा शोध घणेे, इय ा दहावी या िव ा या या

शै िणक संपादनाला सू ब  आधार दणे,े इय ा दहावीतील िव ा या या शै िणक संपादनासाठी आगाऊ

सचूना दे यासाठी तीगमन सू ब  करणे इ यादी उि ्ये िनि त कर यात आली. या संशोधना ारे खालील

िन कष मांड यात आले. िचंतेचा नकारा मक प रणाम गिणतीय संपादन, सामा य िव ान, सामािजक शा ांचा

भाव संपणू शै िणक संपादनावर िदसनू येतो. भाविनक प रप वतेचा गिणत, सामा य िव ान, सामािजक शा  व

संपणू शै िणक संपादनावर सकारा मक भाव िदसनू येतो. सामािजक प रप वतेचा सकारा मक भाव सामा य

िव ाना या संपादनावर िदसनू आला. परंत ु गिणत आिण संपणू शै िणक संपादनावर िदसनू आला नाही.

सामािजक - आिथक तराचा भाव संपादना या सव े ात िदसनू आला. मलुां या तुलनेत मलु चे गिणत,

िव ान, सामािजक शा  यात संपादन जा त िदसनू आले. शासक य शाळेतील िव ा या या तलुनेत खाजगी
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शाळेतील िव ा यानी जा त गणु ा  केले. भाविनक प रप वता, सामािजक-आिथक प रप वता, सामािजक

प रप वता तरांचा पणू प रणाम शै िणक संपादनावर िदसनू आला.

3) Pattramon Jummpengpm(1986) यांनी “A study of social maturity of teachers- college

students of Western region of Thailand in context of some psycho-socio factors.” या

िवषयावर संशोधन केले. याम ये सामािजक प रप वतेचे मोजमाप कर यासाठी िव सनीय व वैध साधनांची

िनिमती करण,े पि म थायलंडम ये येणा या ामीण आिण शहरी भागातील महािव ालयीन िश क आिण

िव ा या या सामािजक प रप वतेचा अ यास करण,े महािव ालयीन िभ न िलंगी िश क व िव ा या या

प रप वतेचा अ यास करण,े िविवध वयोगटातील महािव ालयीन िश क व िव ा या या सामािजक

प रप वतेचा अ यास करण,े सामािजक-आिथक दजा या अनषुगंाने महािव ालयीन िश क व िव ा या या

प रप वतेचा अ यास करण,े यि म वाचे घटक - १) भु ववादी िव समपणवादी २) नेतृ वगणु ३) उ फूत

िव यनूता ४) बिु वादी ५) भाविनक थैय ६) िनणय मता इ. िविवध घटकांचा सामािजक प रप वते या

अनषुगंाने अ यास करण,े वैयि क, सामािजक आिण कौटंुिबक समायोजन आिण सामािजक प रप वतेचा

अ यास करणे इ यादी उि ्ये िनि त कर यात आली. संशोधनाव न असे िदसनू आले िक शहरी भागातनू

आलेला महािव ालयीन िश क-िव ाथ ामीण भागातून आले या िश क-िव ा यापे ा जा त प रप व

असतो. ी िश क िव ा यापे ा पु ष िव ाथ -िश क जा त प रप व आढळले. २५-२९ या वयोगटातील

िश क-िव ाथ  हे १७-२० आिण २१-२४ वयोगटातील िश क िव ा यापे ा जा त प रप व आह.े उ च

सामािजक, आिथक दजा लाभलेले िश क-िव ाथ  िन न आिथक-सामािजक दजा असले या िव ा यापे ा

जा त प रप व आह.े भावी यि म व असणारे िश क-िव ाथ  ह ेसमपणवादी िश क-िव ा यापे ा जा त

प रप व आह.े उ च नेतृ वगणु असणारे िश क-िव ाथ  ह े िन न नेतृ वगणु असणा या िश क-िव ा यापे ा

जा त प रप व आह.े उ फुत यि म व असणारे िश क-िव ाथ  हे यनू व असले या िश क-िव ा यापे ा

जा त प रप व आह.े िन न बिु म ा असणारे िव ाथ  ह े उ च बिु म ा असणा या िव ा यापे ा जा त

प रप व आढळले. उ च भाविनक थैयता लाभलेले िव ाथ  ह े िन न भाविनक थैयता लाभले या

िव ा यापे ा जा त सामािजक  प रप व आढळले. उ च कौटंुिबक समायोजन असणारे िव ाथ  ह े िन न

कौटंुिबक समायोजन असना या िव ा यापे ा जा त सामािजक प रप व आढळले. चांगले यि गत सामािजक
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समायोजन साधणारे िव ाथ िन न यि गत समायोजन साधणा या िव ा यापे ा जा त सामािजक  प रप व

आढळले.

4) Asthana Anju (1989) यांनी“A study of social maturity among school going children in

the city of luck now.” या िवषयावर संशोधन केले. याम ये इय ािनहाय वाढणा या सामािजक प रप वतेचा

अ यास करण,े मलुां या सामािजक प रप वतेचा बिु म ा, सामािजक-आिथक तर, शै िणक संपादन, ौढ

अवलंिब व व िलंग यां या संबंधाचा अ यास करण,े गणुव नेसुार बदलणा या वरील सहभागी घटकां या

बदल या भिूमकेचा अ यास करणे इ यादी उि ्ये िनि त कर यात आली. संशोधनाव न असे िदसनू आले िक,

वाढ या गणुव ा तरासोबत सामािजक प रप वतेत वाढ होते. या वाढीचा तर शाळे या सु वातीला जा त

राहतो. बिु म ा, शै िणक संपादन, ौढ अवलंिब व या घटकाचा सामािजक प रप वतेशी साथपणू संबंध आह.े

तरीही ौढ अवलंिब व हा घटक नकारा मक संबंिधत आह.े सामािजक प रप वता वाढलेली असतांना

िलंगानसुार भदेभाव केला जात नाही. ि तीय व ततृीय तरािशवाय सामािजक प रप वतेचा िलंगाशी संबंध

आढळून आला नसनू मलुी मलुांपे ा जा त सामािजक प रप व िदसनू येतात.

5) Sonone, Gunwant (2008) यांनी “ यवतमाळ िज ातील इय ा आठवीम ये अ ययन करणा या

अनसुिूचत जाती व अनसुिूचत जमाती या िव ा या या भाविनक प रप वतेचा तुलना मक अ यास.” या

िवषयांवर संशोधन केले. ततु संशोधना ारे इय ा आठवीम ये अ ययन करणा या अन.ु जाती व अन.ु

जमाती या िव ा या या भाविनक प रप वतेचा तलुना मक अ यास कर यात आला. या संशोधना ारे खालील

िन कष मांड यात आले. अनु. जाती व अन.ु जमातीतील िव ा  याम  ये भाविनक अि थरता, भाविनक दमन,

सामािजक कुसमायोजन,  यि म  व िवघटन या घटकाबाबत समानता आह े तर अनु. जातीतील िव ा  यापे ा

अन.ु जमातीतील िव ा  यात नेतृ  विहनता अिधक माणात आह े असा िन  कष िनघतो. ामीण व शहरी

भागातील िव ा  यात भाविनक अि थरता व नेतृ  विहनता समान असनू भाविनक दमन, सामािजक कुसमायोजन,

 यि म  व िवघटन यात साथक फरक आढळला. ामीण भागातील िव ा  यापे ा शहरी भागातील िव ा  यात

भाविनक दमन, सामािजक कुसमायोजन,  यि म  व िवघटन अिधक माणात आह ेअसा िन  कष िनघतो.
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सामािजक प रप वतेसंबंधी झाले या संशोधनाची समी ा -

अन.ु जाती व अन.ु जमातीतील िव ा  याम  ये भाविनक अि थरता, भाविनक दमन, सामािजक

कुसमायोजन,  यि म  व िवघटन या घटकाबाबत समानता आह े तर अनु. जातीतील िव ा  यापे ा अन.ु

जमातीतील िव ा  यात नेतृ  विहनता अिधक माणात आह ेअसा िन  कष िनघतो. नेतृ  व िहनतेबाबतचा िन  कष

हा Saovaluk Thongngamkhom (1983) यां  या “ उ  च नेतृ  व गणु असणारे िव ाथ  ह ेिन  न नेतृ  व गणु

असणा या िव ा  यापे ा जा  त सामािजक प रप  व आढळले’’ या िन  कषाशी िमळताजळुता आह.े नेतृ  व

िहनतेबाबतचा िन  कष हा Pattramon Jummpengpm (1986) यां  या “ उ  च नेतृ  व गणु असणारे

िव ाथ  ह ेिन  न नेतृ  व गणु असणा या िव ा  यापे ा जा  त प रप  व आह ेया िन  कषाशी िमळताजळुता आह.े

ामीण व शहरी भागातील िव ा  यात भाविनक अि थरता व नेतृ  विहनता समान असनू भाविनक दमन,

सामािजक कुसमायोजन,  यि म  व िवघटन यात साथक फरक आढळला. ामीण भागातील िव ा  यापे ा

शहरी भागातील िव ा  यात भाविनक दमन, सामािजक कुसमायोजन,  यि म  व िवघटन अिधक माणात आहे

असा िन  कष िनघतो. प रप  वतेबाबत Pattramon Jmmpangprn (1986) यां  या “ शहरी भागातनू

आलेला महािव ालयीन िश क-िव ाथ ामीण भागातून आले  या िश क-िव ा  यापे ा जा  त प रप  व

असतो’’ या िन  कषाशी पणूपण ेिवसंगत आह.े

 ततु संशोधनाला काही मयादा पडले  या आहते याची जािणव संशोधकाला असते.  ततु संशोधन हे

मयािदत कालावधीत करावयाचे अस  यामळेु त  य संकलनाक रता िनवडलेला  यादशही मयािदत  व पाचा

असतो. संशोधना या मयादा ल ात घवेनू पढुील िवषयावर संशोधन करता येईल. पवू ाथिमक, ाथिमक,

किन  ठ महािव ालय, व र  ठ महािव ालयीन  तरावर तसेच रा य व रा ीय तरावर संशोधन करता येईल.

सामािजक प रप  वतेचा शै िणक िन  प  तीवर होणारा प रणाम, सामािजक बिु म  ता व सामािजक प रप  वता

याचा तलुना  मक अ यास, सामािजक प रप  वता व भाविनक प रप  वता यांचा सहसंबंधा  मक अ  यास,

सामािजक प रप  वता व समायोजन यांचा सहसंबंधा  मक अ  यास यावर संशोधन करता येईल.
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सामािजक प रप वता व संबंिधत घटकावर संशोधन केले. सामािजक प रप वतेचा सामािजक-आिथक तर,

यि म व, समायोजन, नेतृ व गणु, बिु म ा, िनणय मता, शै िणक संपादन, सतत िचंता, भाविनक

प रप वता, वय, िलंग, ामीण व शहरी े , अन.ुजाती व अन.ुजमातीतील िव ाथ  इ यादी घटकासंबंिधत

संशोधन कर यात आले. वरील चलांचा पर पर संबंध अस याचे िदसनू आले. सामािजक प रप वता व िविवध

चलांचा पर पर संबंध ल ात घवेनू िव ा याक रता शालेय, कौटंुिबक व सामािजक वातावरणाची िनिमती

करावयास हवी. वरील पवू संशोधना या प रशीलन व समी ेव न मह वपणू त ये समोर आलीत. याचा लाभ

शै िणक उ नतीक रता िश ा े ात कायरत य ना करता येईल.
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